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HBTQI

Frihet, respekt och lika rättigheter

Friheten att vara sig själv

För Liberalerna är individens frihet grundläggande. Ingen människa ska begränsas av
fördomar, diskriminering eller normer som hindrar människor från att leva sina liv fullt ut.

Hbtqi-personer ska kunna känna sig trygga i kontakten med vården, kollektivtrafiken,
kulturlivet och andra regionala verksamheter. Alla människor har rätt att bli bemötta
utifrån vem de är, inte utifrån andras förväntningar eller fördomar.

En vård som möter alla med respekt

Hälso- och sjukvården ska vara tillgänglig för alla på lika villkor. För hbtqi-personer kan
vårdkontakter  ibland  präglas  av  okunskap  eller  bristande  förståelse  för  individens
situation.

Liberalerna vill att Region Västmanland ska fortsätta stärka kunskapen om hbtqi-frågor
inom vården.  Medarbetare ska ha kompetens att  möta patienter  med respekt  och
förståelse oavsett sexuell läggning, könsidentitet eller familjesituation.

Ett  professionellt  bemötande är  en viktig del  av patientsäkerheten och kvaliteten i
vården.

Stärkt arbete för psykisk hälsa

Forskning visar att hbtqi-personer oftare drabbas av psykisk ohälsa än befolkningen i
stort. Utsatthet, diskriminering och social isolering kan bidra till  ökad risk för stress,
ångest och depression.

Liberalerna vill stärka den psykiatriska vården och säkerställa att stöd finns tillgängligt
för dem som behöver det. Ingen människa ska behöva avstå från att söka hjälp på grund
av rädsla för att inte bli förstådd eller respekterad.
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Trygg vård för transpersoner

Transpersoner möter ofta särskilda utmaningar inom vården. Det kan handla om långa
väntetider, brist på information eller svårigheter att hitta rätt stöd.

Liberalerna vill  att vården ska präglas av kunskap, respekt och individfokus. Region
Västmanland  ska  bidra  till  att  personer  som  behöver  vård  och  stöd  kopplat  till
könsdysfori eller könsidentitet får ett professionellt bemötande och vägledning genom
vårdkedjan.

Patientens behov ska alltid stå i centrum.

Hbtqi-perspektivet ska finnas i hela regionens arbete

Arbetet för lika rättigheter handlar om mer än sjukvård. Regionens verksamheter inom
kultur,  kollektivtrafik,  folkhälsa  och  arbetsgivarpolitik  ska  präglas  av  öppenhet  och
inkludering.

Liberalerna vill att Region Västmanland fortsätter utveckla sitt arbete mot diskriminering
och för lika möjligheter. Alla människor ska känna sig välkomna och respekterade i
kontakten med regionens verksamheter.

Kunskap före fördomar

Fördomar och okunskap kan skapa hinder för människors frihet. Därför är utbildning och
kunskap viktiga verktyg för att stärka jämlikheten.

Liberalerna  vill  att  Region  Västmanland  arbetar  aktivt  med  utbildning  och
kompetensutveckling inom hbtqi-frågor. Kunskap bidrar till bättre bemötande, högre
kvalitet och större trygghet för patienterna.

Liberalerna tycker

Liberalerna vill att Västmanland ska vara en region där alla människor kan leva öppet
och tryggt. Vi vill stärka hbtqi-perspektivet i vården, förbättra stödet till personer som
drabbas av psykisk ohälsa och säkerställa att regionens verksamheter präglas av respekt
och inkludering. Individens frihet att vara sig själv är en grundläggande liberal värdering
som ska genomsyra hela samhället.

Sammanfattning

Liberalerna vill  stärka arbetet för hbtqi-personers rättigheter i  Västmanland. Genom
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ökad kunskap,  bättre bemötande och en tillgänglig vård kan fler  människor  känna
trygghet och delaktighet. Ingen ska begränsas av diskriminering eller fördomar. Alla ska
ha rätt att leva sina liv som de själva väljer.

Engagera dig

Vill du vara med och skapa ett mer öppet och inkluderande Västmanland? Engagera dig
i Liberalerna och bidra till en politik som försvarar människors frihet, rättigheter och
möjligheter att vara sig själva.

Vanliga frågor

VAD BETYDER HBTQI?

HBTQI  står  för  homosexuella,  bisexuella,  transpersoner,  queera  personer  och
intersexpersoner.  Begreppet används för  att  beskriva människor med olika sexuella
läggningar, könsidentiteter och könsuttryck.

VARFÖR ÄR HBTQI-FRÅGOR VIKTIGA FÖR REGIONEN?

Regionen ansvarar för sjukvård, folkhälsoarbete och flera verksamheter som ska fungera
för alla invånare. Därför måste alla människor bemötas jämlikt och respektfullt.

HUR VILL LIBERALERNA STÄRKA HBTQI-PERSONERS RÄTTIGHETER?

Genom ökad kunskap i vården, bättre stöd för psykisk hälsa, ett respektfullt bemötande
och ett aktivt arbete mot diskriminering i hela regionens verksamhet.
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