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Jämlik vård

Vård på lika villkor
Trots stora medicinska framsteg finns fortfarande skillnader i hälsa mellan olika grupper.
Personer med lägre utbildning eller lägre inkomster har ofta sämre hälsa och större risk
att drabbas av sjukdom. I områden med hög arbetslöshet och större sociala utmaningar
är behoven av vård och förebyggande insatser ofta större.

Liberalerna vill därför att resurser och insatser i högre grad ska styras dit behoven är
som störst. Alla ska ha samma möjlighet att få stöd, behandling och information.

Stärk det förebyggande arbetet

En jämlik  vård  börjar  innan  människor  blir  sjuka.  Därför  vill  Liberalerna  stärka  det
förebyggande folkhälsoarbetet i hela Västmanland.

Vi vill:

Förstärka familjecentraler i områden där behoven är stora.

Utveckla mödravård och föräldrautbildningar.

Säkerställa hög vaccinationstäckning.

Utöka hembesöksprogram för familjer med små barn.

Ge information om hälsa och vård på flera språk.

Tidiga insatser förbättrar människors hälsa och minskar behovet av mer omfattande vård
senare i livet.

Individens ansvar och egenmakt

Liberalerna tror på människors förmåga att fatta egna beslut. Hälso- och sjukvården ska
ge stöd och vägledning, men den enskilda människan har också ett ansvar för sina
levnadsvanor och sin hälsa. Vår utgångspunkt är att du har makten över din kropp, din
hälsa och din framtid.

Regionen ska göra det enklare för människor att ta ansvar för sin hälsa genom kunskap,
stöd och tillgängliga vårdkontakter.
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En nära vård för alla

För att skapa en mer jämlik vård behöver primärvården stärkas. Liberalerna vill att fler
ska ha en egen läkare som känner patienten och samordnar vården. Kontinuitet skapar
trygghet, bättre vårdkvalitet och minskar risken för att människor faller mellan olika
verksamheter.

Vi vill också att vården organiseras kring patientens behov genom tvärprofessionella
team med läkare, sjuksköterskor, fysioterapeuter, kuratorer och annan kompetens som
behövs.

Liberalerna tycker

Liberalerna vill bygga ett Västmanland där vården är jämlik på riktigt. Ingen ska få sämre
vård på grund av bakgrund, bostadsort eller livssituation. Genom starkare primärvård,
fler förebyggande insatser och större fokus på individens behov kan vi skapa en vård
som ger trygghet, frihet och bättre hälsa för alla västmanlänningar.

Sammanfattning

Jämlik  vård innebär  att  alla  människor  i  Västmanland ska få  vård efter  behov och
bemötas med samma respekt och värdighet. Liberalerna vill stärka det förebyggande
arbetet, utveckla familjecentraler och vaccinationer, göra vården mer tillgänglig samt ge
varje patient bättre kontinuitet genom en egen läkare. Målet är en vård som utgår från
individen och ger lika möjligheter till god hälsa.

Engagera dig

Vill  du  vara  med och utveckla  en  mer  jämlik  vård  i  Västmanland? Engagera  dig  i
Liberalerna och bidra till en vård som sätter människan före systemen.

Vanliga frågor

VAD BETYDER JÄMLIK VÅRD?

Jämlik vård innebär att alla människor får vård efter behov och bemöts med samma
respekt, oavsett bakgrund, kön, ålder eller funktionsnedsättning.

VARFÖR SKILJER SIG HÄLSAN MELLAN OLIKA GRUPPER?

Socioekonomiska  faktorer  som  utbildning,  arbetslöshet  och  inkomster  påverkar
människors  hälsa.  Därför  behövs  riktade  insatser  där  behoven  är  som  störst.
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HUR VILL LIBERALERNA MINSKA SKILLNADERNA I HÄLSA?

Genom  starkare  primärvård,  förebyggande  arbete,  familjecentraler,  vaccinationer,
hembesök  och  bättre  tillgång  till  vård  nära  invånarna.
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