Vardkoer

Kortare vantan ger battre vard

Vardkdoer ar inte bara ett organisatoriskt problem. Fér den som vantar pa en operation,
en specialistbedomning eller en utredning paverkas vardagen varje dag. Smarta, oro
och osdkerhet kan forvarras nar varden drojer.

Liberalerna anser att varden ska vara tillgédnglig nar manniskor behover den. Darfor
maste Region Vastmanland fortsatta arbetet med att minska vantetiderna och &ka
kapaciteten i hela vardkedjan. En tillgéanglig vard starker bade tryggheten och
fortroendet for sjukvarden.

Primarvarden ska avlasta sjukhusen

En viktig orsak till langa vardkder ar att sjukhusen belastas med patienter som i manga
fall kan fa hjalp tidigare i primarvarden. Liberalerna vill darfor fortsatta omstaliningen till
nara vard dar vardcentralerna blir navet i sjukvardssystemet.

Nar fler patienter far ratt vard pa ratt niva frigors resurser for den specialiserade varden.
Samtidigt far patienterna snabbare hjalp nar varden finns ndra hemmet.

Vi vill:

e Starka primarvarden med fler ldkare och andra vardprofessioner.
» Ge fler patienter en egen fast lakarkontakt.
» Bygga ut tvarprofessionella team kring patienten.

« Oka tillgéngen till digitala vardkontakter.

Fler vardgivare kan minska kéerna

Patienter ska inte behdva vanta i onédan nar det finns vardkapacitet som kan anvandas.
Liberalerna vill att fler vardgivare ska kunna bidra till att korta kéerna i bade
primarvarden och specialistsjukvarden. Okad valfrihet och fler utférare kan ge fler
patienter snabbare vard.

Malet ar inte fler system. Malet &r att fler patienter ska fa vard i tid.
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Digitalisering som hjalper patienter och personal

Vardens medarbetare ska dgna mer tid at patienter och mindre tid at administration.
Darfor vill Liberalerna utveckla digitala system som underlattar arbetet och férbattrar
samordningen mellan olika verksamheter.

Nationellt samordnade journalsystem och battre informationséverforing kan minska
dubbelarbete och skapa snabbare vardprocesser. Nar vardpersonalen far mer tid till
patientmoten 6kar ocksa vardens kapacitet.

En vard med kontinuitet och ansvar

Manga patienter moter idag flera olika vardkontakter under samma vardforlopp. Det
kan skapa onddiga forseningar och bristande samordning. Liberalerna vill stérka
kontinuiteten genom fler fasta ladkarkontakter och tydligare ansvar for patientens vard.

Néar ldkaren kdnner patienten blir varden mer effektiv. Kontinuitet leder till farre
inlaggningar, battre uppféljning och hogre patientndjdhet.

Liberalerna tycker

Langa vardkder ska inte vara en del av vardagen i Vastmanland. Den som behéver vard
ska fa hjalp i tid. Darfor vill Liberalerna starka primarvarden, férbattra vardens
organisation, minska administrationen och anvéanda all tillganglig vardkapacitet. Varden
ska vara tillganglig, effektiv och utga fran patientens behov.

Sammanfattning

Liberalerna vill korta vardkderna i Vastmanland genom en starkare primarvard, battre
kontinuitet, smartare digitala system och fler mojligheter att anvanda vardens samlade
kapacitet. Nar patienter far ratt vard i ratt tid okar bade livskvaliteten och fértroendet
for sjukvarden. Malet &r en tillganglig vard dar vantan inte star i vagen for hélsa och
trygghet.

Engagera dig

Vill du vara med och skapa en vard dar méanniskor far hjalp snabbare? Engagera dig i
Liberalerna och bidra till en sjukvard som satter patienten forst.
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Vanliga fragor

VARFOR UPPSTAR VARDKOER?

Vardkoer kan uppsta néar efterfragan pa vard ar storre an kapaciteten eller nar vardens
resurser inte anvands tillrackligt effektivt.

HUR VILL LIBERALERNA KORTA VARDKOERNA?

Genom att starka primérvarden, minska administrationen, 6ka kontinuiteten och
anvanda fler vardgivare for att skapa storre vardkapacitet.

VAD BETYDER NARA VARD?

Nara vard innebar att primarvarden blir navet i varden och att fler patienter far hjalp
nara hemmet genom ett personcentrerat arbetssatt.
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